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- De I'air pour les fami es!

On demande:

On demande aux meéres de préparer des repos santé, doider les enfants & foire des deveirs de plus en plus compliqués, d'allaiter
le petit dernier, de donner le bain, de préparer les lunchs, de puer & linfirmiére, de faire le lovoge, le ménoge, le repossages, d'al-
ler reconduire les enfants & toutes leurs activités, de gfrer l2 budget. de s'impliquer dans le comité d'école. daller chercher les
enfants & I'école & Sh15 de finir de ravailler & 5h00. .. et on lsur demande aussi, d'aveir une vie sociale, une vie professionnells et
un cheminement personnal, tout en étont des conjointes aimantes et offectueuses |

£t on demande maintenant, de plus en plus aux peres  lo méme chose qu'oux méres. .. puisque Ere un bon pére. .. c'est ére une
bonne mére |

Cn demande aux bébés de marcher & 1 an, de parler & 2 ans et de cennaitre leur numére d'aessurance sociale & 2 ans |

On demande aux enfants d'aller & I'école, de pratiquer régulierement sport et activitd artistique, de profiter des bienfaits du plein
air bout en étont des mini-citoyens impliqués et de se garder du temps pour élre des enfants paorce que jouer c'est mogique |

£t on demands encore  plus aux familles menoparentales, immigrantes, en situvation de pouwetd ou en difficulté, du fait quslles
vivent ovec moins de ressources que |es aulres.

les enseignantcs, pédogogues, infirmier (&re)s, nulritionnistes, éducateurs, dducabrices, politicienMEs, employsurs, fonctionnaires,
charcheurcs, organismes, médias, porents st amits étudient, disséquent, jugent et émettent toutes sortes d'injonctio ns aux famil-
les.

Devant boutes ces demandess souvent contradictoires, devant toute cette pression. les familles finisent por se demander quels
sont les modéles & suivre et les régles & respecter pour ére une « bonne familles 2.

FPourtant, lo fomille se porte misux que l'imoge qu'en nous renveie d'elle. A force de |ui atribuer les échecs et les moux de nolre
sociétd, on finit par lo pereeveir au pire comme une cnomalie seciale et ou mieux comme un mal dconomique nécessaire.
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las ami &8s na bai. Bftpas las bros

Malgré ces demandes et en dépit du sentiment parfois intense de dévalorisation, les parents continuent tout de méme & faire des
enfants. |ls en font méme un peu plus qu'ovant puisque le toux de natalité est en hoausse au Québec. On constabe également que
plus de péres que prévu ont pris leur nouveou congé de paternité. les familles, bien que souvent épuisées et accablées, ne bais-
sent pas les bras. Pourguoi ¥

FParee que lo famille peut mointenant &re multiple, plurielle, différente, a l'image des individus qui compeosent aujpurd'hui notre
sociéhE,

Paree que lo famille, e sont souvent de punes méres et de jpunes péres qui choisissent, de plus en plus, conpintement. de faire
de laur vie familicle une priorité qui se situe au-deld de leur vie sociale et professionnelle.

FParee que la fomills ¢o peut &re un refuge, un port d'attoche, un ligeu de complicité et d'apportenance, de ransmission, un espoce
de soutien, d'entraide, d'échange, de rires, de ploisirs et de découvertes.

la= kamilles au ¢ rds nobms sociéhd

la famille denc ne wa pos si mal que ¢o mais elle pourrait aller encore mieux si on lo reconnaissait, si on lui foisait confionce et si
on la soutenait vraiment plubdt que de |ui imposer sans cesse de nouvelles normes et de nouvelles obligations.

Mous, du Regroupement des ergonismes communautaires Famille de Meontréal (ROCFMW), cropens que la famille ne doit pas ére une
pricrité isolée qui se limiterait & une politique nabaliste ou & une pluie de dollars pour créer plus de places en garderie. Mous
croyons que des questions comme |Education, |'€conomie, I'Environnement. la Santé ou la place des Ainés, sont toutes des ques-
tions qui ont un impect direct sur la vie des familles et de ce fait. doivent faire pertie d'une politique familiale.

Mous cropens que les familles ont besoin de pelitiques publiques et d'une solidarité socials qui vont ou-deld du discours politique,
qui fait de la « Famille = un bon théme de compagne électorale.

Mous croyons que les familles doivent &re reconnues dans toute leur diversité &t dans I'ensemble de leurs dimensions pour qus
ces familles, qui sont au ceur de nos vies, deviennent wéritoblement au ceur de nolre sociébé.

£n cette semaine québécoise des famillds, ls ROCAM nous invite donc tous & réfléchir & lo ploce des familles dans nos vies et in-
vite bous ceux qui interviennent auprés des familles 4 s'interrdger.sur l'impact de leurs actions.




